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韓國淺談
余秀瑩
朝陽科技大學波錠紀念圖書館

約莫10年前，一齣韓劇”藍色生死戀(韓名:秋日童話)”引起台灣等地對韓國的好奇及印象，隨之韓劇、韓國明星、韓國電影、韓國流行歌曲，甚至是韓國電器如LCD顯示器、手機，再者韓國衣服和飾品、食品(尤其是泡菜)，知名冬運花式滑冰金牌得主金妍兒……。“韓”流~它，真的好”熱”!讓人不得不跟隨。
韓國簡史

到底是怎樣的一個國家、民族，能在短短10數年間受到亞洲甚至於國際的矚目。讓我們先了解一下韓國簡史。
韓國位於朝鮮半島，隔著鴨綠江與中國大陸相望，傳聞70萬年以前即有人類定居，早期由許多部落王國組成，直到西元前一世紀形成高句麗、百濟、新羅三國鼎立。西元7世紀中，新羅統一三國後，發展國家制度與文化，佛教文化此時開始萌芽鼎盛(後李式朝鮮王朝時因尊崇儒術，佛教較壓抑，以至於現今韓國基督教及天主教盛行)。
10世紀時高麗取代新羅積極與北方和西域民族交易，得到「COREA」稱號。 
因為與週邊國家、民族頻繁往來而吸收大量他國文化，尤其是中華文化。
14世紀末高麗衰敗，朝鮮太祖李成桂建立朝鮮王朝，開創了朝鮮在歷史上
的黃金時代。李氏王朝以儒教治國，致力文化、藝術、天文、科學的發展。韓國原本使用漢字，貴族較有能力受教育；因此有名的”世宗大王”在位時，創造了極具特色的韓國拼音文字「HANGUL」(共四十音)，讓一般平民也能通曉文字、知識，方便溝通，而後使朝鮮幾乎無文盲。韓文乍看之下跟漢字一様是一整個方塊，但實際上是由各式符號組成，由上到下或由左到右拼音的文字。
16世紀壬辰倭亂之後，日本仍不斷對其侵擾；1876年日韓簽署”江華島條
約”，迫使朝鮮開放門戶；1910年日本將朝鮮納入殖民地，佔領長達36年；1945年二次大戰結束，日本投降後，朝鮮才取回國家主權，但是聯合國介入，以北緯38度為界(以北由蘇俄及中共主導，以南由美國主導)，韓國被分成南北政府(南、北韓)；1950年韓戰爆發；1953年簽訂停戰協約，現今大韓民國(南韓)戰後發展蓬勃，在經濟、貿易、文化上都逐漸嶄露頭角，受世界矚目與回響，本文的韓國指的即是大韓民國(南韓)。
韓國首都--首爾

韓國人口約5,000萬，其首都首爾人口約1,200萬佔全國總人口25%以上，是世界上人口密度最高的城市之一，因此首爾的概況也須了解一番，能更了解韓國。

首爾特別市，舊稱(漢名)漢城，於2005年1月19日正式改名”首爾”， 取其英文”Seoul”與”首位的城市”之意，其位於朝鮮半島中西部(約南韓西北部) (東經126度59分，北緯37度34分)，漢江由東向西貫穿市中心將首爾市劃分為江南江北兩部分；屬溫帶氣候，四季變化明顯，年溫差較大；春秋兩季少雨，氣候溫和，較適合旅行。
首爾旅遊      
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平常時候有25%的人口皆聚集於首都首爾，想深入了解韓國，到首爾旅遊應該是不錯的開始。
首爾旅遊特色：
一.美食方面
    平民小吃如各式煎餅(韓語發音PaJun)、炒血腸(KopChangBokKum)、炒豬腸(SunDaeBokKum)、辣炒年糕(DdukBokKi)、豬腳(JokBal)、魚漿黑輪串(ODeng)、 各式泡菜(KimChi)。
    傳統美食如韓定食(HanJongSik)、烤五花肉(SamGyopSal)、蔘雞湯(SameGyeTang)、石鍋伴飯(DolSotBibimBap)、炸豬排(DonGaSu)、韓式炸醬麵(JJaJanMyon)。
二.表演觀賞

1.貞洞劇場：是著名的傳統藝術舞台，表演韓國四大傳統題材--舞蹈、農樂(四物打擊楽)、清唱、樂器演奏，值得一看。
2.亂打秀：是現代打擊楽表演，將韓國傳統四物打擊楽節奏結合鍋碗瓢盆打擊樂器，外帶雜技、默劇的組合表演，有各組表演團隊，戲碼不斷更新。
三.文化體驗
文化體驗可深入了解一個國家的內涵。遊賞韓國時可去充實下列內涵：
 1.藝術欣賞：傳統韓國音樂藝術表演，如獲頒世界文化遺產的韓國傳統說唱劇曲--板索利。
 2.宮禮儀式：景福宮的光化門，德壽宮的大漢門等有結合朝鮮時代宮城開關門及寺衛、陳列儀式等合而為一的宮禮儀式，儀式完後換崗時可和守門兵合影。
 3.佛教參禪：曹溪寺提供外國人體驗韓國佛教文化的機會，可了解寺院、學習禮儀、參禪、茶道、吃齋等。
 4.DIY體驗：三清閣提供傳統文化體驗課程，可穿韓服學習茶禮、製作韓紙工藝品等。
四.遊賞五大故宮

1.昌德宮--建於1405年；見證傳統宮廷建築之美
1592年壬辰倭亂時王宮景福宮受到破壞，光海君將王宮遷到昌德宮，直到270年後高宗重建景福宮時王宮才遷回。昌德宮面積45萬平方公尺，是朝鮮王宮中庭園景觀最壯麗的，大門”敦化門”是韓國最古老及完整的王宮正門，敦化門右方的錦川橋是韓國最古老的石橋之ㄧ。後花園秘苑保留舊時朝鮮王宮庭院的規模與造景，外方內圓的芙蓉池與芙蓉亭是昌德宮最美的一景。
2.景福宮--建於1395年；朝鮮立都首爾的第一座王宮
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1592年壬辰倭亂燒燬後，只剩勤正殿與慶會樓。1868年高宗的父親大院君決心將景福宮重建成中國紫禁城的氣度，擴大為200多棟富麗堂皇的建築群。幾年後朝鮮王朝滅亡，日本統治期間又破壞及拆除景福宮。1994首爾建都600年時又按照古籍資料按原貌一一重建。
3.德壽宮--建於15世紀；鬧市中清脫沉靜的王宮
位於首爾政經中心的德壽宮原本是朝鮮九代成宗國王哥哥的家宅，一百年多年後壬辰倭亂毀了景福宮後，14代宣祖將德壽宮改為臨時行宮，光海君即位將此改為正式王宮，1615年王宮搬遷到昌德宮後，此宮做為軟禁繼母仁慕大妃之處。1897年明成皇后遭日人殺害，高宗被迫搬到德壽宮直到1919年過世。現今德壽宮面積僅有以前的三分之ㄧ，持續修復。
4.昌慶宮--建於1418年；太宗頤養天年之所
這是世宗登基後為其父王太宗建的別宮，原名壽康宮，多次破壞及重建才更名昌慶宮。弘化門與正殿明正殿依原始建造藍圖修築，保留當初的建築藝術特色。且明正殿為朝鮮王宮的正殿中最古老的。
5.宗廟--建於1395年；朝鮮歷代國王王妃之祠堂
是供奉朝鮮王朝歷代國王與王妃牌位的儒家廟宇，歷史價值超過600年，2001年被納入世界文化遺產，面積約19萬平方公尺，正殿、永寧殿、望廟樓為參觀重點，每年5月的「宗廟祭禮」也受封為世界無形文化遺產。
    除了上述內容，Shopping、火紅韓劇景點、保養、整型等也是重要特色。
韓國的娛樂業
除了電器和食品及生活用品在台灣等地的高能見度外，韓國的娛樂業受到政府的支持和鼓勵，成為文化產業輸出的利器，更帶動觀光和科技的蓬勃發展，因此使韓國在亞洲及國際上更是醒目。
    除了大家漸漸熟知的韓劇、韓國電影之外，近年韓國流行音樂(簡稱韓樂，K POP；相對於日本流行音樂J POP)漸漸取代日本，有成為亞洲流行音樂龍頭的趨勢，連一向哈日的台灣也不免漸漸向韓國靠攏，哈韓風潮一波接一波。
    韓國對於專業度的要求實在不下於日本；演藝人員，尤其是大經紀公司旗下的人員，大多是經過一番苦心才能站上舞台。以韓國三間大娛樂經紀公司(音樂為主)SM Entertainment (簡稱SME)和JYP Entertainment (JYPE)及YG Entertainment (YGE)為例，旗下藝人大多先從小(或青少年時期)經過高素質嚴格挑選，再通過3、5年的嚴格訓練及考驗(練習生)，能達到水準的才有成為演藝人員的機會，因此才能培養出具國際水準及知名度的明星。例如SME旗下有以一曲”Sorry Sorry橫掃台灣的超藝能團體”Super Junior”，以及席捲日本的美聲組合”東方神起”，及宅男女神、色藝雙全少女團體”少女時代”等。而JYPE的創辦者一手栽培知名紅星”Rain”及以一曲”Nobody” （史無前例韓國歌手打入美國告示榜前一百名）紅遍國際的團體”Wonder Girls”，及受矚目的野獸系歌舞團體”2PM”等。YGE公司也培養出紅遍日本的美式嘻哈團體”Big Bang”及其受亞洲矚目的主唱”G Dragon(GD權志龍)”。
    這些藝人幾乎都是能歌、善舞、會演，甚至會彈奏樂器、填詞譜曲、多種語言等多才多藝全方位的高素質專業人員。據說Michael Jackson曾至韓國音樂圈交流，傳授許多秘訣，加上受美國文化影響，韓樂的豐富性及高素質必然受到喜愛。事實上台灣的唱片市場早已受日、韓相當強烈的衝擊，網路的盛行和方便更使得優質作品迅速傳播、蔓延。
東亞各地比一比
中、台、日、韓位置相鄰，歷史和文化背景相繫，但民族性不同；因此有點像又不太像。
    韓國受到中華文化影響，和中、日、台一様書法、水墨畫、陶藝、茶道等中華藝術程度也相當高。韓國的儒教文化與台灣不相上下，同樣歷經多次外力入侵，也受過美式文化的洗禮，對外來文化能較有彈性的接受，唯一不同的是，韓國境內住民大多為朝鮮族，民族性相當顯著，因此時常團結一心，朝共同目標努力，且因韓國幾乎無文盲，人民素質高，彼此相互競爭氛圍提升，或許這些正是它逐漸崛起的要素。而台灣早已成大鎔爐，但是自由、隨和，對外來民族相當包容接納，我們的韌性是強大的武器，卻也容易消極停滯。大陸雖地大物博，但容易城鄉落差，且經過文化大革命及共產主義的洗禮，卻也有大國的自大傲慢，容易因此輕忽他人。而日本激烈的民族性及帝國主義，現在或許正慢慢嚐到自負的苦果。
    身處大中華文化圈，其實應該截長補短，互相觀摩學習，見賢思齊，見不賢而內自省，如此方能在競爭激烈的洪流中逆流而上。我們不要輕易因為負面的新聞而對韓國產生厭惡和敵意，也不要因為韓劇等美化了對韓國的想像，應該更中肯的從各種角度去看可以學習和檢討的地方，轉化成自己的優勢。
    若想更了解韓國，建議您親身遊歷，或由更多的書籍、資料或影音作品中恣意悠遊，細細領略大韓民族的靈魂。
部份相關館藏資料推薦：
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書名/作者 韓國外交與對外關係 張少文著
索書號    732.417 1190                      
2. 書名/作者 滾滾韓流 : 中國人比韓人少了什麼 張宏杰著
索書號     732.3 1134
3. 書名/作者 醜陋的韓國人 金文學著; 宋義淑譯
索書號    535.732 8007       
4. 書名/作者 韓國歷史與現代韓國 簡江作著                
索書號     732.1 8832
5. 書名/作者 漫話韓國 李元馥著; 朴惠園譯
索書號    732.3 4012
6. 書名/作者 韓國書藝 國立中央博物館編著
   索書號    941.5 6055
7. 書名/作者 韓國一本就GO!  編輯室撰文.攝影
   索書號    732.9 6002
8. 書名/作者 首爾趴趴GO!!  Kelly著; 林明月主編
   索書號    732.7609 4467
9. 書名/作者 搭地鐵玩首爾 張凱希,行遍天下記者群文字攝影
   索書號     732.7609 1124    
10. 書名/作者 韓國美術五千年 國立中央博物館編著
   索書號     909.332 6055
11. 書名/作者 信不信由你 : 一週學好韓語四十音 金玟志作 
   索書號    803.24 8014
12. 書名/作者 韓國映畫完全檔案 里爾編著
   索書號    987.932 6010
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