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輪椅上的科學巨人：史蒂芬．霍金
歐秋菊
朝陽科技大學波錠紀念圖書館

在倫敦奧運熱鬧的閉幕典禮之後，你知道有緊接著上場的殘障奧運(Paralympic Games, 又稱帕運)嗎？2012年倫敦殘障奧運開幕式以「啟蒙」為主題，邀請罹患運動神經元疾病而不良於行的英國著名天體物理學家史蒂芬‧霍金開場，演繹宇宙起源的故事，聚光燈打在霍金身上，他透過電腦語音輔助系統發聲，提出對宇宙的疑問。輪椅上科學巨人激勵人心的旁白搭配火球從天而降，象徵「宇宙大爆炸」，揭開殘障奧運序幕。
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史蒂芬‧霍金 (Stephen Hawking) 是英國著名物理學家，於1942年1月8日生於牛津，那一天剛好是伽利略逝世三百年。霍金是英國劍橋大學應用數學和理論物理系的終身教授，1979年起擔任盧卡斯數學教授(Lucasian Professor)，這是劍橋大學的一個榮譽職位，授予對象為數理相關的研究者，同一時間只授予一人，這是牛頓曾擔任過的職位，而霍金被譽為是繼愛因斯坦之後最傑出的理論物理學家。
霍金的主要研究領域是宇宙論和黑洞，他結合了量子力學及廣義相對論，提出多重創見，認為黑洞並非完全漆黑一片，相反地，黑洞會發出一種輻射，這種輻射（能量）以極緩慢的速度離開黑洞，亦即意味黑洞能量會耗盡，造成黑洞蒸發現象。該能量被命名為霍金輻射，引起全球物理學家重視，霍金的新發現，被認為是多年來理論物理學最重要的進展。

1988年，霍金的科普著作《時間簡史：從大爆炸到黑洞》發行，從研究黑洞出發，探索了宇宙的起源和歸宿，該書被譯成40餘種語言，出版逾1000餘萬冊；2001年又一部作品《胡桃裡的宇宙》出版發行，以相對簡化的手法及大量圖解，訴說宇宙起源；2010年出版的《大設計》則為生命終極問題提供最新答案。他多年來曾在英國、美國、日本、香港等地，向一般大眾發表多場公開演說，敍述時間起源、宇宙終結及時光旅行，演說時其受歡迎程度猶如「搖滾巨星」。
在偉大的學術成就之外，他還是一位長年抵抗病魔的勇者，他在21歲那年被檢查出罹患了肌萎縮性脊髓側索硬化症(ALS) ，即俗稱之漸凍人。這種病患通常2至3年內就會死亡，但霍金在得知病情後，只經過短暫的失望和沮喪，就又繼續他的宇宙學研究。當他逐漸癱瘓後，1985年又因肺炎而接受氣管切開手術，之後即失去說話能力。他與外界溝通的工具是一台量身打造的電腦，搭載特別設計的介面及語音合成系統，霍金利用臉頰肌肉控制游標，可在電腦螢幕上選擇字母、單詞來造句，然後通過電腦播放聲音。通常製造一個句子要5、6分鐘，所以，要完成一個小時的錄音演講，必須花費十天時間來準備。

樂觀和幽默使霍金度過人生最困難的時期，後來他認為殘障不但沒有給他帶來太多障礙，反而有助於他安靜思考純理論的問題。

最後，轉載霍金在帕運開幕典禮的談話如下，希望大家都能「昂首仰望星空，不要只看腳下！」 

We live in a universe governed by rational laws 

that we can discover and understand. 

Look up at the stars and not down at your feet. 

Try to make sense of what you see, 

and wonder about what makes the universe exist. 

Be curious. 

We are all different. 

There is no such thing as a standard or run-of-the-mill human being 

but we share the same human spirit. 

What is important is that we have the ability to create. 

This creativity can take many forms, 

from physical achievement to theoretical physics. 

However difficult life may seem, 

there is always something you can do and succeed at.

《中譯》
我們生活在一個由我們能發現、瞭解的理性法則，所主宰的宇宙中。 

昂首仰望星空，不要只看腳下。 

舉目所見之事，都應窮究其理； 

對宇宙存在之因，常存懷疑之心。 

要永保好奇的心。 

我們生來即各自不同。 

沒有所謂標準的或尋常的人，但我們擁有相同的人類精神。 

要緊的是，我們擁有創造的能力。 

創意可以不拘一格，從體能成就，到理論物理。 

無論生活多艱難，永遠都有事可做，且能有所成。 
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